Kedves Tanulok! Kedves Szulbk!

ISKOLAI SAKKOKTATAS
A Herman Oft6 Altalanos Iskolaban!

2014 6szén, csutortokonként.

Igény szerint kezdd és halado szinten 13. 00-14. 00 és 14.00-15.00 éra
kozott, két csoportban.

Az 1 oras, egyszeri oktatas dija 700,- Ft, egy hénapra atlag 3 alkalmat
szamitva 2100 - Ft, ho elejei befizetéssel.
A csoport legalabb 8-10 f6 jelentkezése esetén indulna el.

Felsorolnék néhany fontosabb tényezét, amit a rendszeres sakkozas kedvezéen
befolyasolhat.

1. Alogikai készség javulasa

2. A sakkparti folyaman minden lépés el6tt allast kell értékelni. Ehhez 6ssze kell gydijteni
az allasban elrejtett informaciokat, értékelni kell ezeket, majd ki kell valasztani a
megfeleld |épést. igy a jatékos automatikusan megtanulja déntéseit elékésziteni, és
felelésen donteni.

3. A sakkjaték, és a kuzdelem a gy6zelemért komoly koncentraciét igényel.

4. A fent emlitett koncentracios folyamat, és az esetleges vesztés, illetve a nyerés
elviselése, feldolgozasa lényegesen javitja a diak fegyelmét és dnuralmat.

5. A hosszabb ideig tarté jaték, versenyzés kézben magasabb szintl szellemi kapacitas
alakul ki, ami az élet barmely tertletén jol hasznosithato.

6. A jatékos a versenyre valo felkészilés folyaman, megtanul szisztematikusan,
tudomanyosan dolgozni, és a szakirodalmat hasznaini.

7. Mivel a sakk sport is, megismeri ennek értékeit, megtanulja az ellenfelet,
eredményeit, és nem utolsé sorban sajat munkajat is tisztelni.

Tisztelettel,
Mihok Laszlo
sakkmester és sakkoktato
Tel: 06-20 333 4244
E-Mail: hoeflera@t-online.hu



