
Kedves Tanulók! Kedves Szülők! 
 

ISKOLAI SAKKOKTATÁS 
A Herman Ottó Általános Iskolában! 

 
 

2014 őszén, csütörtökönként. 
 
Igény szerint kezdő és haladó szinten 13. 00-14. 00 és 14.00-15.00 óra 
között, két csoportban. 
 
Az 1 órás, egyszeri oktatás díja 700,- Ft, egy hónapra átlag 3 alkalmat 
számítva 2100 - Ft, hó elejei befizetéssel. 
A csoport legalább 8-10 fő jelentkezése esetén indulna el. 
 
Felsorolnék néhány fontosabb tényezőt, amit a rendszeres sakkozás kedvezően 
befolyásolhat. 
 
 

1. A logikai készség javulása 

2. A sakkparti folyamán minden lépés előtt állást kell értékelni. Ehhez össze kell gyűjteni 

az állásban elrejtett információkat, értékelni kell ezeket, majd ki kell választani a 

megfelelő lépést. Így a játékos automatikusan megtanulja döntéseit előkészíteni, és 

felelősen dönteni. 

3. A sakkjáték, és a küzdelem a győzelemért komoly koncentrációt igényel. 

4. A fent említett koncentrációs folyamat, és az esetleges vesztés, illetve a nyerés 

elviselése, feldolgozása lényegesen javítja a diák fegyelmét és önuralmát. 

5. A hosszabb ideig tartó játék, versenyzés közben magasabb szintű szellemi kapacitás 

alakul ki, ami az élet bármely területén jól hasznosítható. 

6. A játékos a versenyre való felkészülés folyamán, megtanul szisztematikusan, 

tudományosan dolgozni, és a szakirodalmat használni. 

7. Mivel a sakk sport is, megismeri ennek értékeit, megtanulja az ellenfelet, 

eredményeit, és nem utolsó sorban saját munkáját is tisztelni. 

 
 
 
Tisztelettel, 

 Mihók László  
sakkmester és sakkoktató 
      Tel: 06-20 333 4244 
E-Mail: hoeflera@t-online.hu 


