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Koszonto

Kedves hermanos diakok!

Ismét itt a tél és eqy 1ijabb Herman Hirmondo. Egyre hidegebb van, nem
csicseregneR mdr a madarak_ reggelenként. Helyettiik a dér és a ziizmara il az dgakon
és leesett az elsé ho. Langy fuvallat helyett hifvos, hideg szél jar a fdR csupasz dgai
kozott.

Ijesztbnek gondolhatndnk ezt a fagyos vildgot, ha nem tudndnk, hogy minden
hideg ziizmards nappal egyre Rozelebb jon a Rardcsony. A Kardcsony a szeretet
iinnepe, ami még a leghidegebb napon is megmelengeti az ember szivét. A kardcsony
utdn jon a szilveszter és az ujév, a 2010-es. Ez nemcsak azt jelenti, hogy 1ij naptdrat
Rell venni, hanem azt is, hogy az iskolaiijsdgnak ebben az évben ez az utolsé szdma.
LegRozelebb mdr csak, 2010-ben irunk, nekteR, Addig is jo szorakozdst Rivanunk a

decemberi szdmunkhoz.

Boldog kardcsonyt és sikereRben gazdag 1ij évet Rivdn az iskolatijsdg szerkesztdsége!

Csordds Icus



Karacsonyi recepitek, karacsonyi siitemények

Holabda

Hozzdvalok;

- 50 dkg liszt, 2, 5 dkg élesztd, 1-1 ev6Randl vaj és
rum, 1 tojdssdrgdja, csipetmnyt so.

- a siitéshez: olaj

- a tetejére: porcukor

Elkészités:

A lisztet a vajjal elmorzsoljuk, hozzdadjuk az élesztét, majd a tojds sdrgdjdval,

rummal és csipetnyi soval jol dsszedolgozzuk, A rétestészta Reményséqgii tésztdt cipoba
formdljuk, és legaldbb fél oran dt pihentetfik, Ezutdn ufjnyi vastagsigira nyujtjuk, és
derelyeszaggatoval ujjnyi széles csiRokra vdgjuk, A csikokat egyenként laza mozdulatoRkal
gombbé formdljuk és b6, forro olajban aranysirgdra siitjiik, Az olajbol Riemelve szalvétin
lecsepegtetfiik, és porcukorban meghempergetve Rindljuk,

Mogyorocsok
Hozzdvalok:

25dRg porcukor, 3 tojds, 1 citrom reszelt héja, csipetnyi so, 30dRg mogyoro, 10dkg liszt,
mogyordszemeR,
Elkészités:

A mogyordszemeken Kiviil mindent beletesziink egy nagy tdlba, és jol dsszekeverfiik,
majd egqy ordt a hiitbbe tessziik és hagyjuk pihenni. Ezutdn a tésztdbol apro golydcskdkat
formdlunk, A golyokat Ricsit Osszenyomjuk, és mindeqyiR, tetejére eqy szem mogyorot

tesziink, A siiteményeRet zsirpapirral bélelt tepsibe tessziik és 15-20 percen Reresztiil siitfiik,

J6 étvdgyat Rivinunk!

Csordds Icus



Teli eimények

Téli nyaralas

MindenKki tudja, télen is van sportoldsi, ,nyaraldsi” lehetlség, ez a sielés. Ha nem
tudtok sielni, barmikor elRezdhetiteR, JarhattoR oRtatdsra vagy elmehetteR tdborba.

A csalddommal, mi minden évben ezt tessziik, ha lehet tobbszor is. Altaldban
Ausztridba utazunk, mert az osztrdkok, vendégszeretdk, igényesek s megfizethet§ a
hotel. A medencés és szaunds helyek a legjobbak, mivel a fdradtsigos nap utdn (8-tol
sotétedésig a pdalydn vagyunk)jo a medencében lazulni vagy esetleg a szaundban pihenni.

Apukdm gyerekkora 6ta siel. T6bbszords 1ittord bajnok, a MOL olimpidkon is
dobogds helyezéseRet ért el, igy engem és a testvéremet is § tanitott meg siklani. Anydt
mdr azelStt megtanitotta, hogy mi megsziilettiink, En Roriilbeliil Rett6-hdrom éves Rorom
Ota fizom ezt a sportot. Azdta mdr szdguldozok a pdlyikon. Szerencsére komolyabb

sériiléseim nem voltak, Versenyszerilen nem végzem, sajnos nem is fogom, mert

Magyarorszdgon nincs lehetGség erre.

Etkezni  reggel és  este
szoRtunk a hotelben, ebédre eqy-eqy
szendvicset fogyasztunk a pdlydn,
hogy ne wvesszen el a driga sield
id6nk] Mdsok, a hiittében iilnek (a
pdlya melletti étkezdében, avagy
biifében), de mi csak, akRor iliink,
be, ha érezziik, hogy lefagytak, a

testrészeink, vagy fennragadtunk a felvonon tobb érdt iilve a jégesSben, szélben! Az
elmiilt évben néhdnyszor be Rellett iilniink] ©

Eqyszer az eqyiR, osztdlytdrsndm csalddja és az enyém dsszefogott, s kpzdsen
mentiink el telelni. Minden jo volt, bdr nagyon erds szelet igértek, de nem foglalkRoztunk,

vele. Nem ldtszott vészesneR, ezért meguvettiik a jegyeRet és mentiink, eqy Rort. Ismét



beiiltiink a felvondba a bardtnémmel, de tiz méterre a Riszdlldstol megdllt. Elkezdett
Sfiigni a szél; eleredt a es6 és majd’ megfagytunk, Korilbeliil fél ordt diltink, és biztattuk,
eqymdst, nehogy leugorjunk, Szerencsére nem tettiik és biztonsdgban leértiink, mint a
nap hései. © Azdta iildoz a balszerencse, igy mostandban Rétszer is fennragadtunk,

A si nagyon jé sport, hobbi vagy vakdcio. Igaz veszélyes, picit driga, de megéri! A
hegyi levegl, a gyonyorii tdjak, a vicces és emléRezetes élmények dsszehozzdR a csalddot.
Mindent dsszevetve nagyon jo muri, ha megtanulod. Biztasd a csalddod, hogy menjetek,
tiis!

Bitskey Agi

Titeket kerdeztiink

Mit vartok a kardcsonytdl?

3. a-s filik nyilatkoztdk;
- soR ajdndéRot, Lego-t
- PSP-s jdtékokat
- boldogsdgot
- soR autés PC jatéRot
- mézes és Kiirtds kaldcsot

1. c osztdly:

- szép fenydfit 8. a osztdly:

- egyiitt legyen a csaldd - gyulai Rolbdszt, 1Rg paprikdt
- Kiskutydt - Otlevelet

- csocsot - Vildgbékét

- Kisvasutat - Ed Hardly polot ingyen

- @Ben 10 ordt - Hdrompiipi tevét

- Lézerkardot



Herman bulik, Herman partik

Az 5. évfolyam projektnapjai

Testnevelés ordn RezdGdott a projeRinap, azaz a gordg vildg megismerése. Itt
birkoztunk, majd ingafutdsban vdlasztottunk osztdlybajnokot.

Ezt Rovetben éneRordn Apollonnal Rapesolatban toltottiink Ki feladatlapot, majd
az Odiisszeidbdl éneReltiink, pdr sort. Kornyezet Jrdn csoportoRban dolgoztunk a
vulRdnokRal Rapcsolatban.

Mdsodik, nap a torténelemmel folytattuk, a jatéRot. Itt csoportban plaRdtoRat
Részitettiink, Nagyon jo volt csapatban dolgozni, mert Rozben mindent meg tudtunk,
osztani a tdrsainkRal.

A harmadik, napot
irodalommal kezdtiik, Itt
beszdmolot  tartottunk, olimpiai
langot készitettiink, Nyelvtan ordn

| Prométheusz érdekes torténetével

Elérkeztiink, a  negyedik,

naphoz, eRRor voltak a versenyek és
a beszdmolok, Az osztdlyfonoki érin gyakoroltuk az eskiit, ugyanis minden osztdlynak,
sajdt esKiiszoveget Rellett fogalmazni.

Ezt RovettéR a versenyeR és a beszdmoloR, amit a tornateremben az 5. ordban
rendeztiink, meg. ElGszor minden osztdly elmondta a fogadalmdt, majd Rezdddtek a
mérkzések, ElsG izben az ingafutoR mértéR, Ossze erefiiket. Itt Weisz Andrds Rapott
babérkoszoriit az 5.c osztdlybol. Aztdn jott a tavolugrds, ahol Szlovdk Baldzs 5.c -s
tanuld  fejére tettek, babérRoszorit. Végil a birkgzds Rgvetkezett. Ebben a
versenyszdmban Jdroka Richdrd nem Kis eldnnyel nyert. Ezt Rovette az a dal, amivel

lezdrtdR a 2009. év 5. évfolyamdnak projeRinapjait.



Mindannyiunk nevében elmondhatom, hogy nagyon jol éreztik magunkat a négy
nap folyamdn, rengeteget jatszottunk, és Rozben sok érdeRességet megtanultunk a gorog
vildgrol.

Rdtki_Annamdria

Témanap - egy mesterkobold szemszdgébal

Az idei Témanapot november 27-én tartottuk, A témdja nem volt mds, mint
amivel az éves jatéR is foglalRozott, azaz az illem, tudatossdy.
En, mint minden nyolcadiRos, segité voltam, azon beliil is mesterkobold. Ez

annyit tesz, hogy eqy osztdlyt vezettem, ami nem volt eqyszerii feladat. Itt dobbentem

rd, milyen nehéz tandrnak lenni.

A megnyiton minden mesterkobold
- megkapta az osztdlya menetlevelét,
amiben le voltak irva az dllomdsok, és
| azoknak, az idGpontjai. A  tobbi
nyolcadikos pedig elment segiteni arra az

dllomdsra, ahol feladatot vdllalt.

Eleg nehéz volt egyben tartani az

osztdlyt és minden gyereRre figyelni, de
nagyjdbol sikeriilt. Nekem a legnagyobb ajaindék a nap folyamdn az a 20 perces sziinet
volt, amikor beszélgethettiink Ricsit az osztdlytdrsainkRal.

A sziinet utdn ismét jotteR, a vezetGi feladatoR, A gyerekeR végre
dsszeszedettek voltak, bdr nem mindegyiR, KezdteR velem megbardtRozni, mdr nem
1gy néztek ram, mint valami parancsnokra, hanem inkdbb, mint bardtra.

A végén, amikor az osztdlyteremben vdrtuk a tandruRat, ismét zsibvdsdrra

hasonlitott a hangulat, ezt aRasztdfa jatéRRal oldottam meg. Ezutdn egyiitt



lementiink a nap zdré rendezvényére a tornaterembe. Elbadtdk a kjzmonddsukat,
majd dtadtam nekik az emléRérméiRet.

Szdmomra tanulsigos nap volt, t6bbek kozott rdjottem, nem szeretnék tandr
lenni. Nagy melo annyi gyereRet csendben, fegyelemben tartani, rdaddsul még tanitani
is. Csak azt sajndlom, hogy jovére nem élvezhetem én is a Témanapot.

Kiss Mdrk,

Témanap - 6tddikes szemszogbal

Nekem  nagyon tetszett a
Témanap, mert sok, érdeRes dolgot
lehetett csindlni. Minden osztdlynak,
volt vezetd Roboldja, aki Risérte Gket és
segitett a feladatoR, megolddsdban.
Rengeteg helyszinen mentiink, végig,

mint a piktogramok, tdrsasjaték vagy a

bardtsdggyongy. Nekem legjobban az a
helyszin tetszett, ahol az osztdlynak Rpzosen Rellett zsdmolyoRbol és szbnyegeRbSl
Ruckot épiteni, gy, hogy mindenki beleférjen. A Témanap zdrdsa a nagy
tornateremben volt, ahol a csapatoR bemutattdk dlloképiiket. EmléRezetes nap volt,
hiszen rengeteget nevettiink, szdmos informdcioval gazdagodtunk és még tanulni sem
Rellett, hanem végre egész nap csak jatszhattunk,

Dori Eszter

Osztdlybuli

Pénteki napon rendeztiik az osztdlybulinkat. Peti, Boti és Berci nagyon jo

zenei Osszedllitdst Részitett. A 31-es teremben, azaz az osztdlytermiinkben tartottuk,



Sok, lufit fujtunk, Roztik jo néhdnyat vizzel toltottiink meg. Vajon miért? Sokan

luficsatdztak, Szilvi néni, pedig néqy jatéRot taldlt Ki.

Az els6 a hoki volt,
amit a teremben jdtszottunk,

és eqy teniszlapba kapta a

| Rorong  szerepét. A fulk,

| nagyon szerettéR, de a végén

dtalakitottdk a
RovetRezORéppen: a

teniszlapba focilabddvd
vdltozott. Hdt nem fura? Na

mindeqy! Néhdny paddal

beReritettiik a pdlydt, mert ha nem tettiik volna, taldn minden repiilt volna.

Az dsszes padot a falhoz toltuk és oda tettiik a bambikat, nassolni valot. A

mdsodiR jatéRban a fGszerep a sportcsoRinak jutott - hm fincsi, hiszen van benne pia

bodulata-, illetve a Résnek, villinak s a csapatoRnak, (2x3 f6). A jdtéR, lényege a

Rovetkezd: mindenKineR azt a Kezét Rellett hdtra tennie, amelyikkel ir. Az eqyik,

ember volt a Rés, mdsik a villa, harmadik a szdj, aki eqyik Rezét sem haszndlhatta. A

feladatban Réssel, villdval ki Rellett bontani a csokit és négyfelé vigni. Ezutdn meg

Rellett volna etetni a tdrsunkat, de tomés lett a vége. Nagyon viccesre sikeriilt! Olyan

is akadt, aki minden részét megette, azaz a csoki papirjdt is.

A harmadik jatéknak, a terempdoRer asztalmédra bizonyult. A fitikndl ez

foglalta el a mdsik nagy Redvenc helyét. Kozben, dirr-durr mindenhonnan villdval

Ridurrantottdk a lufikat. ERRor Szilvi néni nyomtalanul eltiint. Amikor Kiment, bent

elszabadult a pokol. Az Jsszes villanyt leRapcsoltuk és széttoltuk a padokat. © A

vattadarabokbol labddt gyirtunk és fujtuk 6Ret a célig. Ezt a jatékot a folyoson is

Jjdtszottuk,

10



Amikor Szilvi néni megjott rosszat sejtettiink, Sajnos bejott a megérzésiink,
TAKARITAS! ~JAJ NE!
Természetesen a f0dij sem maradt el: teniszlabda, melynek boldog tulajdonosa
Fejes Botond lett.
LehoczRy Gdbor Szilveszter

Mikulas

Mi, 5. c-seR gy Résziiltink fel a mikuldsmilsorra, hogy t6bb osztdlyf6noki
ordn, s6t még drima GJrdn is probdltunk, Drimadrikon a hangerét és a
hatdrozottsdgot gyakoroltuk, Itt Melinda néni nagyon vicces volt, azt mondta, hogy

a terem mdsik végében ldthaté Rocka alaki Rémény az édesanyja hdza, aki hallani

szeretné a probdt.

Az 1. ¢ -nek, mds néven Kldri
néni  osztdlyinak, adtunk el a
darabot, melynek cime: ,Jon a
Mikulds”. Szerintem nagyon tetszett
nekik, mert voltak benne vicces
jeleneteR, ezeket mi is nagy nehezen
dlltuk meg nevetés nélkil (a probdkon

soha mnem sikeriilt). Jobb érzés wvolt

elbadni, mint nézni, mert az
el6RésziileteR, humorosak, voltak, és az elSaddson jo volt [ldtni, ahogqy rdnk

mosolyogtak és figyelmesen hallgattak minket.

11



A L Jon a Mikulds” cimili mese nagyon Kedves, gyereRnek valo. Az a
Kiilonlegessége, hogy nem a Mikulds a fOszerepls, hanem a nyuszi, igy a ldnyoR, is
szerepet Rapnak, hiszen nincs Mikuldsné.

A Kicsiktdl aprd ajandéRokat Raptunk, ldtszott rajtuk, hogy sajdt Reziileg
formdltdR_ és teli voltak érzéssel. Az is j6 volt, hogy nagyon Redvesen adtdk dt és ez
mdr plusz pontnak szdmit a résziikre. Mi is édes ajandékot adtunk, mondjuk, nem
mindent készitettiink kézzel, de igy is j6 volt, mert mi is csempésztiink bele szeretetre
mélto érzéseket.

Toth Réka

Mikulas disco

Idén Reriilt elGszor megrendezésre a MiRulds disco a Kis tornateremben. Eddig
ezen a napon iskoldnk nem tartott ilyen jellegii partit.

F N 7;,:‘ A szervezést mi, 7. c-sek.
vdllaltuk, Ha nem is volt olyan
sok, ldtogato, mint amennyire
szdmitottunk a hatds elsoprd volt.
MindenKineR, nagyon tetszett,
Ricsik, és nagyok, egyardnt jottek,

Rengeteq stilusii zene

Répviseltette magdt és a mikrofon
sem maradt szdrazon. SoRat tdncoltunk és jatszottunk, a Mikulds még szaloncuRrot
is hozott. VégeredményRéppen nagyon jol éreztiik magunRat.

Sajnos semmi sem tart OrORKé, de amikor vége lett a bulinak mindenki
JORedviien ment haza. A jelenlévdk, igy Rifdradtak, hogy aznap este biztosan
mindenki jol aludt.

Maffei Solange
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Igy irunk mi Téliink nektek

Tiltott végzet - Mézeshetek (részlet)

Felvett eqy sdrga rovidgatydt, fehér toppot
és vitte az iPodjdit. Bekapcsolta a legszomoriibb
szdmoRat, mint a ,Call me!’-t vagy a ,Tears of an
angel”-t. A legjobbak, a célra: lehiggasztanak, és
elgondolkodtatnak,

Amint Rilépett a hdzbol, teljes erejébdl
sprintelni Rezdett, 1gy, ahogy eddig még sohasem.
Nem a partra, nem is a hegyre csak_ el, el innen

barhova. Veégil valamilyen Kildtohoz ért, magas

volt, Rlasszikus fehér-piros csikoRRal tele. Nagyon
szépen magasodott. Felment a [épcsén, szerencsére nem volt bezdrva az ajto. Mikor a
végére felért, bement a tetejébe.

Az egész vdros a ldbai elGtt hevert. Gyonyorii ldtvdny volt, mert a napsugarak,
jatszadoztak a felhdkkel. A rozsaszin volt a szél, sirga a nap s a _fehér maga a felhd.
Ez a hdrom szin hol egybemosodott, hol Riilon-Rilon [dtszédott. Osszevissza
jdtszadozott vele a szél. Szép volt. Jasmine is lehiggadt, Rezdte elfelejteni lidérces
dlmdt. Egyediil érezte magdt, de neki tetszett. Nem hidnyzott semmi vagy senKi, taldn
Victor hidnydt érezte picit. Hidnyzott az olelése, de érdeResen alakult volna, ha most
maga elGtt ldtja.

Neézelodott Kicsit, aztdn lemdszott a [épcsén. Kdr volt ott hagyni a tdjat, de
mdr id6 volt. Leért. Korilnézett. Nem [dtott semmit csak a nagy iires, szoRdsos York,
fokot.

Bitskey Agi
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Csirkecomb MAN

Helo, CsirRecomb Jdanos vagyok, De engem tobben (sirRecomb MAN-nek,

hivnak, Most megtudhatjdtok a torténetemet.

Atlagos csirkecomb voltam, dm, amikor mentem a - CdO-ba internetezni, ahol

csak, 300Ft, az internetezés eqy Ordra-, a csirkecomb sintéreR elkaptak, BevitteR a

Tescoba és eladtak eqy vénasszonynak, O hazavitt és betett a hiitGjébe. Az a hely a

csirkecombok rémdlma, hiszen ott olyan hideg van, mint az Eszaki sarkon. Egyszer

csak eqy kolbdszt pillantottam meg.

Held, te ki vagy?

En? Ja, hogy én! Ki lennék] En Kolbdsz bdcsi vagyok,

Tudod, hogy Rell innen Rijutni?

Igen. Csak akRor meneKiilhetiink, ha az dregasszony KitaRaritja a hiit6t.

Miért pont akkor?

Csak akRor vesz Ki minket. Amigy nem olyan Redves, mint amilyenneR [dtszik,

Muért?

Mert, ha Ritakaritja a hiitét, ami eqy évben egyszer van, akRor beletesz a
tdnyérba, fogja a RinzdeszRozét és lecsap vele. Bum!

Evente eqyszer? ARRor tigy ldtszik itt foqunk meg8sziilni!

En mdr nem! — mondta Kolbdsz bdcsi.

Van valami terved? Mondd azt, hogy van!

Ja van, van tervem.

Tényleg! Mi az?

Hit, csak azért mondtam ezt, mert te azt Rérted.

Nekem van eqy otletem — mondta CsirRecomb MAN -, amit te soha nem fogsz
Ritaldlni.

Piszkitsuk be a hiitét?

14



- Honnan tudtad? — kérdezte fohdsiink, — Na, mindeqy. Gyorsan piszRitsuk,
hogy holnapra mdr Rint lehessiink]
Azzal Jdinos és Kolbdsz bdcsi nekildttak, a Koszoldsnak, Mdsnap, amikor az
oregasszony belenyiilt a hiit6be zold trutymo tapadt a Rezére.
- Na, szerintem RKitaRaritom a hiit6t, de elGtte megeszem azt a finom
csirkecombot. — mondta.
A vénasszony megfogta f6h8siinket, beletette a mikroba és megmelegitette. Miutdn
megmelegedett rdtette 6t a tdnyérjara. ElRezdte szurkdlni, de a csirkecomb nem
hagyta magadt.
- Engem nem eszel meg vénasszony!
- Addd, ,dehogynem”! — mondta az dregasszony.
A csirkecomb jobbra, balra ugrdlt az dregasszony villdja el6l. Egyszer csak eqy jégcsap
repiilt Janos fejéhez.
- Auuu, ki volt az esztelen?
- En, Kolbdsz bdcsi!
ERRor elkezdddott a harc. Janos nagyon csunydn elbdnt az Oregasszonnyal, még a
miifogsora is KRiesett a foldre. Ezutdn Jdnos odament Kolbdsz bdcsihoz és
megRoszonte, hoqy segitett neki. Kolbdsz bdcsi szintén Roszonetet mondott, hiszen
mdr eqy éve raboskodott a hiitGben és most végre Rijutott.
Jdnos igy lett Csirkecomb Man, mert elhiresiilt 16la, hogy minden
bajbajutottnak segit, Riilondsen olyanoknak, mint Kolbdsz bdcsi.
Gelinek Martin

Szeretettel ajinlva a 8.6-nek,
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Nektek ajanljuk

Kulturcsemegék

Kényv - Brumi mint detektiv

BODO BELA

RCEMAD KIALK

Bodo Béla konyvét inkdbb alsés gyereReRnek,
ajdnlom. Ez a torténet arrdl szol, hogy a Ris Brumi
levelet Rap valakitdl, s Ri szeretné deriteni, Ritdl
Rapta. Elmegy a vdrosba, és mindenféle Ralandba
Reveredik bardtaival: Dagival, Jocsonttal és Rendes
MuKival, aki nemrég érdemelte Ki ezt a nevet, mert
mdr nem nyafog folyamatosan.

A kedvenc részem az volt, amikor

eljatszottdk, mi torténhetett a levéliroval levélirds

Rozben. Az ir6 elmeséli, hogy tiveggolyoRat Rapott ajandékba, amikneR nagyon

oriilt. BrumiéR ebbdl probdlnak rdjonni, Ki lehet a titoRzatos felado.

,Ez, mint minden Brumi Ronyv, hiszen tudod, ismered GRet Romoly,

intelleRtudlis gyermekkonyv, teli nehéz szakRifejezésekkel és egydltalin

nincsenek benne vicceR, sem mulatsigos torténetek, Azért ajanlom mindenkineR,

hogy érezze dt, milyen nehéz a gyermekirodalom. Ha sziileidt6l Réred

Rardcsonyra mindenképpen pihenten, frissen és tidén olvasd a Ronyvet, Riilonben

nehézséged akadhat a megértésében.”

Végezetiil annyit mondanék;

,~Te nézd az ablaRot, te az ajtot, mi most Rimegyiink, és eljitsszuk, a

torténetet.”

Jdréka Ricsi
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Eclipse - Napfogyatkozas
OKtdberben Reriilt a Ronyvesboltokba az Alkonyat és az Ujhold

folytatdsa, a Napfogyatkozds. Taldn a legizgalmasabb rész az egész sorozatban,
hiszen visszatér Bella és Edward ellensége Victoria, aki bosszit esKiidott
elleniik, mivel az elsG részben megoltéR szerelmét, Jamest.

Ott wvan a folyamatos fenyegetettség a
Volturi Kldn, akiknek megigértéR, hogy Belldt

dtvdltoztatjak, vampirrd. Es Bellinak hidnyzik a

whpse

legjobb bardtja Jacob, aki vérfarkas, de nem
taldlRozhat vele, mivel a vampiroR 010k ellenségei a
vérfarRasoknak, A cim és a Ronyv elején ldthato
szalag is erre utal, hisz az Ujholdban Bella sokszor

@ZPW mondja, hogy Jacob az & napja, és a szalagot is csak,

STEPHENIE MEYFR

B o szdl tartja Ossze pont gy, mint Bella és Jacob
bardtsdgdt.

Hogyan oldodnak meg a problémdk? Hogyan gybzik le Victoridt? Jacob és
Bella bardtsiga vajon tuléli a megprébdltatdst? Megtudhatod, ha elolvasod
Meyer harmadik regényét.

Kuczora Rendta
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Film és kdnyv - Biiszkeség és balitélet

Jane Austin hires regénye a Biiszkeség és balitélet 1813-ban jelent meg. A
Ronyvet t6bbszor feldolgoztdk, El6szor '95-ben hat ords tévéfilmet Részitettek beldle
az angoloR, amelynek a rendezdje Simon Langton.

A torténet a XIX. szdzadban
Jdtszodik, Olyan csalddrol szol, amelyik nem
Kiilondsebben tehet8s, de nemes. Ot ldnyuk,
van, de nincsen fii 6roRgsiR, A két idGsebb

névér eszes, és szép. A mdsik, hdrom
butdcska, csunydcska, csak, a férfiak, =
érdeR(ik GRet. Anyjuk f5 feladatinak tartja, <=2

hogy jomodi férfihoz adja linyait. A hdztartdsi gondoR, KRozepette a szomszéd

palotdba érkezik Mr. Bingley és bardtja, Mr. Darcy. A legidsebb ldny Jane beleszeret
Mr. Bingleybe, a gazdag, el6Rel6 iiriemberbe és a férfi is vonzodik, hozzd. Lizzie, a
mdsodik, névér nem vdrt hdzassdgi ajinlatot Rap unoRafivérétbl, a Bennet vagyon
oroRgsétdl, Mr. Collinstél. Mr. Bingley, vdratlanul tdvozik, Londonba, magdra
hagyva a Rétségbeesett Janet. Lizzie, Mr. Darcyt teszi felelGssé -nem véletleniil- a
szakitdseért.

Innent6l felgyorsulnak, az események, osszefutnak a Riilonboézd szdlak, A
JORnak hitt embereRrdl Rideriil, hogy dlnokoR, a biiszRéRTSL, hogy jok, A Rét fGszerepld
lekiizdi hibdjdt: eqyik a biiszReséget, mdsik, az elditéletét, s mdr semmi sem dll
boldogsdguk iitjdba.

NeRem tetszett a kRonyv s a film is. A film viccesebb volt, mint a Ronyv. Mrs.
Bennetet alakito szinésznd nagyon jol jatszott. Rajta lehetett a legtobbet nevetni és a
buta ldnyain. A felsds linyoknak, ajinlom ezt a regényt, azoknak, akik, szeretik a
humoros, romantikus Ronyveket.

Bitskey Viktoria
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Rémségek cirkusza

Nemrég lathattuk a mozikban a Rémségek, cirkusza néven futo filmet. Ez a mozi
a sikeres Darren Shan konyvsorozaton alapul, dmde dsszevonja a sorozat elsd Kettd,
avagy hdrom Kgtetét. SoR, weblapon, iijsdigban, hirdetésben azt [dthatjuk, vagy
hallhatjuk, hogy az elsé harmat 6tvozték, de nem egészen vildgos miért.

A torténet Darren Shanrdl, az
dtlagos tinédzserr6l szol, aki eqy
hatalmas hiba miatt, akarata ellenére
vampirrd  vdltozik, A  torténet
bonyodalma ott kezdGdik, hogy
Darrennek van eqy nagyon Rozeli és

bizalmas  barditja  Steve,  aki

mindendron el szeretne menni a
cirkuszba, ahol az eqyik biivészben vampirra ismer. ERRor fejébe veszi, hogy vampir lesz,
de Mr. Crepsley visszautasitja. Pdr oldallal Rés6bb felgyorsulnak az események, Darrent
Mr. Crepsley dtvdltoztatja vampirrd, de nem a megszoRott nyakba harapds modon, és
ekRor eljdtsszdk a haldldt. Csakhogy Steve rdjon, hogy Darren nem halt meg, s ekRor 616K,
bossziit fogad. Bedll a vampirok Osi ellenségeihez, a vérszipolyokhoz, s hamarosan § lesz
a vezériik,

A filmet sikeriilt 1igy elRésziteni, hogy aRRor is élvezhetd, ha valaki nem olvasta a
Ronyvet, bdr igy sok, érdekes rész Rimarad. Igazi problémdja azonban, hogy dllitolag az
elsé harom konyvet vontdR dssze, csakhogy a filmben a harmadik RonyvneR nyoma sincs!
A folytatds a negyedik, 6todiR, és hatodik, keveréke lesz. Hogqy mirdl szdlnak, ezek, a
részek, mdr nem irom le, nem [6vom le a meglepetést. OlvassdtoR el!

Eqy jo tandcs: érdemes elolvasni el6szor a Ronyvet és utdna megnézi a filmet, mert
a szinész, aki Mr. Crepsley-t jdtssza, nem hasonlit a valodi szerepl6hoz. Ezt leszdmitva
mindenkinek ajinlom a Ronyvet és a filmet is, mert Riilon-Riilon nagyon élvezetes.

Siili Barnabds
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Zene - Magna Cum Laude
Tagok;

Mezd Mihdly — ének,

Szabo Tibor — gitdr, zeneszerzd

Kara Mihdly — basszusgitdr, szévegek,
Kilidn I'mre - dobok,

A zenekar 1999. szeptemberében

alakult gyulai bardtoRbol. A banda rogton az e
els§ versenyét (eqy orszdgos tehetségRutatét) megnyerte. Hdrom nap alatt
elRészitettéR a négy szdmot tartalmazé demdjukat. A Kiadd az Osztaly cimil dalban

latott lehetdséget. A szdm berobbant a Roztudatba, a zenei tévéR, megdllds nélRil

jatszottdRk, Ez nem is vonhatott mdst maga utdn, mint eqy fergeteges Roncertturnét

Kisebb-nagyobb Rlubokba, fesztivilokra. Els6 albumuk, a Hangol] at 2003-ban jelent

meg. Ezen 12 szdm taldlhaté. 2006-ban jelent meg az eqyiittes mdsodik, albuma a
Minden sllomds. Fonogram dijat Rapott, Rés6bb aranylemez lett, és az év szdvegirdja
dijat is elnyerte. Ebben az évben jelolték, Gket a Legjobb 1j elbado cimre is.
Legsikeresebb Rislemeziik és videdjuR a Videki sanzon. Ez a sldger kés6bb az SOS
szerelem cimii film betétdala volt. A harmadik, album a Magnatofon (tiz ij dal)
hivatalosan 2007. november 15-én jelent meg. Eb6S[ hdrom Kislemezt Részitettek; a
Svinezd Gjra-t, 2 Gondtalansishol elksvetett emberdlést és az Atkozott ndket.
Ezek, mind Kedvelt sldgerek lettek, Legijabb albumuk a 999, ez 2009. jinius 5-én
Jelent meyg.

Figyelem! A finik kardcsonyi Roncertet tartanak december 27-én Budapesten, a

Petbfi csarnokban.

Kiss Tamara
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Amerre jartunk

Tutanhamon - kiallitas

Tutanhamon Egyiptom fdradja volt. Nem
uralkodott sokdig, ugyanis 18 éves Rordban

meghalt. A legérdekesebb fdarad volt az dsszes

Reriilt a trénra, s soRdig azt hitték, hogy
cselszdvés dldozata lett.

A kidllitdsra Agi nénivel és az egyz& |

osztdlytdrsunk anyuRdjdval mentink, Frdemes §

megnézni ezt a tdrlatot, mert rengeteg érdekes

dolgot tudtunk meg a fdradkrol, a RincseRrdl és a
siroRrol. Amivel eddig nem voltunk tisztdban azt mind megismertiik, A Ridllitds sordn
SOR, szép szobrot, amulettet és Répet ldttunk, A rengeteq arany és csillogds
elkdprdztatja az embert, s igy éreztik, mintha eqy mdsik vildgba csoppentiink volna.
AmiRor beléptiink Raptunk_ eqy fiilhallgatot. Minden Rép és szobor mellé oda
volt irva egy szdm, s amiRor beiitottik, a gépbe, hallottuk a tdrgyhoz tartozo
informdcioRat. Voltak, KisfilmeR, ahol még tobb érdekességet hallottunk, Ldttunk,
maketteRet, megtudtuk, hogy Ri fedezte fol Tutanhamon sirjat, milyen legenddk
ReringteR a fdradk, dtRairol a sirfeltdroRk és a nép Rorében. A Kidllitds végén még a
véleményiinket is leirtuk az emléRRonyvbe. Ha még nem ldttad a Ridllitdst, de

Rivdncsi vagy, RukRants be Tutanhamon Rirdlyok volgyi életébe a Kirdly utcdban!
A Kidllitds helye: 1065 Budapest, Kirdly u. 26.

A Kidllitds 2010. dprilis 25-ig ldthato.
Afra Corinna és MaRrai Kata
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DOK a Millendris parkban

Hétfén, dec. 14-én mi, a DOK-0s6k a CSI, azaz a helyszinelSk interaktiv Ridllitdsra
mentiink, a Millendris parkba. Reggel az elsé 6ra utdn indultunk a 3.-osoktol Rezdve
egészen a felsds Rorosztdlyig mindenKki Répviseltette magdt.

Az 1t K. 45 percig tartott, de gyorsan elszdllt! Agi néninek és Anna néninek,
tobbszor rank, Rellett szdlnia, mert rengeteget bohdckodtunk, s Ricsit hangosak voltunk, A
Kis csapat gyorsan dsszemelegedett, nem volt fesziiltség a Riilonbozé RorosztdlyoR Rozott.

Mikor odaértiink jol esett a terem melege, hisz Rinn majd’ megfagytunk, Nekem volt
eqy Rézmelegitd folyadékom, ami jol jott 1itkozben. Bdr probdltam elrejteni, hogy ne
pazaroljdk el a meleget, de végiil megosztoztuk]

Bent hdrom csoportra osztottak minket, biiniiqyi eseteR szerint. MindenKi kapott eqy
Ritoltetlen jelentést. ARi nem nézi a CSI-t, annak is Ronnyii volt dsszerakni az eseményeket,
ugyanis ezeket az eseteRet nem mutattdk a tévében. Az izgalmas Ridllitds mindenkit ldzba
hozott, beleéltiik magunRat a torténetbe. Vizsgaltunk ONS-t, gerinctorést, RonyomoRat,
labnyomoRat, hajszdlakat... MindenKinek, sikeriilt a ,rejtélyt” megfejteni, s végil mindent
begépeltiink, a szdmitogépbe, amit a jelentésinkbe le Rellett jegyzetelni. Leellendrizték, s
imélben elRiildtek eqy oklevelet, ha jol sikerilt. Az ajindéRboltban sokan vdsdroltak,
Ritiizdt, bogret, jegyzettoRot, és sok mdr érdekes szuvenirt.

Ezutdn csoportRépeket
Részitettiink, majd felmentiink az
emeletre. ~ Itt a  budapesti
helyszinel6k, —mutatkoztak, be.
Ujjlenyomatot vételeztink, mint a
debilisek. a ldbunkrol, szdnkrol,
Sfuiliinky6l is emléket hagytunk a
rendSroknek, Ok~ ezen  jol

szorakoztak, mondtdk, ilyen csoporttal még nem taldlRoztak, Természetesen renddrségi

felvétel is késziilt mindenkir6l, nehogy elfelejtsenek minket, illetve a késGbbiekben mi is
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emléRezzink arra, hogy nyifvdn vagyunk tartva. © A komolysdgot valamennyire megérizve
persze a bemutatohoz tartozd Riallitdst is megnéztiik, ©

Egy sz6, mint szdz nagyon megérte elmenni erre a Ridllitdsra. Igaz, sokat Kellett
potolnunk és Rihagytam egy mateR dogdt, de sok jo fényképet Részitettem és jo emlekeRet
vittem haza.

Bitskey jéfgi
Dzsungel kényve - szinhdz

Anydval, Jennyvel és Domonkossal mentiink az elbaddsra. Ahogqy megérkeztiink, a
RabdtoRat leadtuk a ruhatdrba, majd megjotteR Judit néniék is az osztdllyal. Bementiink az
elBaddsra, elfoglaltuk a helyiinket, és mdris Rezd6dott a szindarab.

Miutdn eqy énekes elénekelte a Rezdd
dalt, jott Sir Kdn és megolte Maugli sziileit. A
farkasok, befogadtdk a Risfiit és felnevelték, A
dzsungelben Maugli sszebardtRozott Baluval,
a medvével és Bagiraval a bolcs parduccal. Balu

megtanitotta sok bolcsességre, hogyan védje meg

. |8 8 B~ magdt Sir Kdntol, a tigristél és Kdtol, a
L e ' —r & Rigyotol. Késobb elvittéR, a majmoR, Mauglit, a
romvdrosba, és RirdlyuRRd aRartdR, vdlasztani. Balu ekkor megvédte és megmentette
Mauglit. Ezutdn a medve elment meghalni. Bagira ezt Rovetben azt tandcsolta neki, hogy
Roltozzon az embereR falujiba. Ott megismerRedett eqy helybéli linnyal. A férfiak nem
akartdk, befogadni, igy visszament a dzsungelbe és megolte Sir Kdnt, hogy bebizonyitsa
hiiségét az embereRfiez.
Amikor a szindarabnak vége lett, a Rozonség nagy tapssal jutalmazta a produRciot.
Nekem nagyon tetszett ez a zenés darab.

Horompoli Dominika
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Tudtad? Hires magyarok a naqgyvilagban

A magyarok Egyiptomban jartak!

Tuddsaink, a Nilus partjin néhdny
ReresztényRori telepiilésre leltek, ahol sok érdeRes
épiiletet és eqy temetGt tdrtak fel. A Rutatok igqy
gondoljak, ez  fontos  Kereskedelmi  és
Rozigazgatdsi vdros lehetett. Azt is szdmba
vették,  hogy  itt  aranyfeldolgozdssal
foglalkozhattak, miutdn rdtaldltak tobbtucatnyi

Orl6RGre. Ezek bdr nem vildgszenzdcios leleteR, a
magyarok igy is biiszkéR lehetnek eredményeikre.

A csoport tagjai: Gy6rfi Ilona milemléRes mérnok, Illés Ldszlo régésztechnikus,
Kirdly Attila régész, Rosta Szabolcs régész, Szeredi Anna torténész, régészhallgatd, Vajda
Jozsef milemlékes mérnok, Toth Istvdn fotds. Gratuldlunk a felfedezéshez!

Bercsényt Dort

Bolyai Janos

SzdmotoRra is ismert Bolyai neve, hiszen a
matematiRa versenyt rola mnevezték el. Azonban
Reveset tudunk rola. Gondolom, sokan KitaldltdtoR,

hogy  matematikus volt, méghozzd  hazdnk,

leghiresebb matematikusa.

Amit azonban valosziniileg nem tudsz, hogy
majdnem eqy évszdzaddal Eistein el6tt megfogalmazta Eistein gravitdcioelméletének,
alapjait. A komplex szdmok, a szamelmélet, illetve az algebrai eqyenletek témakgrében
folytatott RutatdsoRat, melyek megalapoztdR a 20. szdzadi fizikai elméleteket.

Kiss Tamara
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Tudomany

A globdlis felmelegedés és annak hatasai

A globdlis felmelegedés a Fold dtlag
hémérsékletének emelkedése. Az utébbi 100 év
alatt a Fold felszinének Rozelében a levegd dtlagos §
hémérséklete 1 C° fokkal emelkedett. Nem tiinik, .-" &
soknak? Tudosok, véleRedése szerint ez felells a
viharok, drvizek, erddtiizek, gyakorisdgdnak az
utobbi tiz évben.

A felmelegedés oka a Fold [égRorében

JelentRez6 iiveghdzhatds erfsodése, amit a Rilonbozd Ripufogo és eqyéb gazok oRoznak,
mint a szén-dioxid (CO, A Fold melegedésével egyre gyaRoribbd vdlnak, az olyan
RatasztréfdR, mint a hurriRdnok, az aszdlyok vagqy drvizek, A sarki jég elolvaddsival né a
tengerszint magassdga, melynek Rovetkeztében sok orszdy teriilete csokReni fog, vagy el is
tinik, Allat- és novényfajoR pusztulnak ki,
ugyanakkor — gyorsan  szaporodo  fajok,
létszdma megndé, 1igy a természetes
egyensiily felborul. Ennek, Rjvetkeztében a
betegségek,  Ronmyebben elterjedhetneR,
illetve tobb ,megfékezetinek’ hitt Rorsdg

megjelenhet mutdns vdltozatban.

A novekvd szdrazsig a mediterrdn
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térséget, igy valamennyire Magyarorszdgot is érinti. Gondoljunk, csak a 2000-es tiszai, a
2002-es dunai drvizre! 4 Revesebb csapadék, soRRal egyenetlenebbiil oszlik, meg, vagyis
hirtelen zidul rink az es6, a hd, aminek, sokkal nagyobb a kdra. Az idei nydrunk, is
szoRatlanul forronak mutatkozott, sot még szeptember vége felé is meleg volt, majd hirtelen
eqy-két nap alatt 20 C° fokot hiilt a levegd.

Az éghajlatviltozds megdllitdsinak, egyetlen modja az itiveghdzgdz-Ribocsdtdsok,
gyors s nagymértéRii csoRRkentése. Ezek, elsbsorban a szennyezd tiizelbanyagok, a szén, a
Rbolaj és a foldgdz elégetése sordn Reletkeznek, Ha nem fiitiink feleslegesen, csokRentjiik az
dramfogyasztdsunkat, megijulo energiaforrdsokat haszndlunk, (napelem, foldfiités) akkor
rengeteget tehetiink, Rornyezetiink, megovdsdért. Kapcsold le a villanyt! Nyomd Ki az
elosztoRat, ha elmész otthonrol! Hiizd Ri a tolt6d! Haszndlj Revesebb papirt! Ha teheted
tomegRozleRedéssel jarj iskRoldba, vagy eqy Rocsiba ne csak Ketten iiljeteR,

Remélem, miutdn elolvastad ezt a cikket, rddobbentél, hogy ez ellen siirg8sen tenni
Rell: Cseleked)! Birj rd mdsokat, hogy 6vjuk meg sajit érdekiinkben a Rornyezetiinket!

Kiss Mdrk,

Vajon léteznek mds vilagok?

Allitélag 36 Kiilonbozs valdsagsik, [étezik, Allitolag, mindegyikben ugyanazok az

emberek, ahogy én, te vagy, bdrki mds

[éteziR csak RiilonbozbeR a szitudciok,
feldlldsok, A pdrhuzamos vildgoRat,
idGsikokat vagy dimenziéRat (ahogy
tetszik) valahogy — Mdtrix-szeriien
Répzelhetfiik, el. Lehet, &
beszélgethetiink, mdsik, onmagunkRal,
hogy mds dontést hozzon, de a

végeredmény ugyan az.
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Mdsok, szerint ,dimenziokban él6 onmagunk, ugyanaz a személyiség, dm mds
Rornyezetben, mds RépességeRRel, mds RapcsolatoRRal és mds motivdciéRRal [étezik, "Lehet,
zsenik, vagyunk, dirhajosok, politikusok, csak nem tudunk rola, mert mi nem abban a
dimenzidban éliink.

Ezek, nem fizikai életek rdaddsul ellentétesen miikodnek, Ha itt magdnyos vagy,
akkor a ,mdsik, vildgban” boldog, csalddos ember lehetsz, ha itt van pénzed, akRor ott
szegény vaqy. Ezek, értelmében bdrki ellentétes valakit hoz [étre a mdsik vildgban. Ennek,
célja az eqyensiily fenntartdsa.

Ezeknek, az idbsikoRnak, realitdsait nevezziik, tudatalattinak, és dllitolag ezt
tapasztaljuk, dlmunkbpan. Ennek az a célja, hogy ebben a vildgban segitségiinkre legyen,
belépjen a mi univerzumunkba. Ez azt is jelentheti, hogy pdrhuzamos éniink iizen, vagy
tanit minket.

Mit KRezdhetiink, ezzel? Javaslatok, szerint engedd be a tudatodba, igy olyan
informdciokra tehetsz szert, amiRet beleilleszthetsz jelenlegi életedbe. Példdul, megtudhatod,
hogyan lehet zenét szerezni, gydgyitani. S6t életcélodra is rdlelhetsz, akdr ,Kiildetést is
Raphatsz”.

Bitskey Agi

Azonositds napjainkban

Napjainkban  az  eleRtronikus  tdrgyaRat
(laptopoRat) semmi nem védi meg idegen Rezek,
behatoldsdtol. FEzért taldltdR, fel a biometrikus |
azonositdst, amely lehet&vé teszi, hogy ne tudjdk, vagy =
megnehezitsék gépeink feltorését. A legujabb érzéReldR,
RépeseR megRiilonboztetni a halott ufjat az él6tol. : .

EgyeseR, gy vélik, a jovbben ez az eljards i
helyettesitheti Riilonféle Rdrtydinkat, RodjainRkat.

Ugyanis ez nem torhetd fel, mint a jelszé wvagy
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személyazonosito Rdrtya, hanem a gép az arcunk, ujjlenyomatunk, irisziingk,
aldirdsunk és jardsunk felismerésével azonosit benniinket.

Bercsényt Dora

Meteorok mostanaban

A kovetkez8 hetekben csoddt
ldthatunk a RutatdR szerint, az ,év
csillaghulldsa” jon. A Geminida tagjai
B dr RozeledneR, Bz a meteorraj a

hideg, téli éjszakdkon jelenik, meg,

B czért nem sokan hallottak, rola, de
e | szakmai ROroRben igen népszerii. A
ﬁe’tvégn és a ()'fvet:{z fiéten é[tjﬁ(’)',{et, napkelte el6tt. A meteoroR szabad
szemmel [dthato Risebb Rovek, porszemek az tirben, népies nevik hullocsillag.

A Rovetkezb hetekben, Relj fel Rordn, hiszen aki Rordn kel meteort lel.

Kiss Tamara

Egymasert

Tudatos vasdrlds - eBay és tarsai

Az eBay Részvénytdrsasig az USA-ban bejegyzett, internetes drverési
weboldal, ahol bdrki bdrmilyen haszndlati tdrgydt felkindlhatja eladdsra.
Szlogenje a The World's Online Marketplace, azaz a Vildg Online Piaca. ’95-
ben alapitottdR a Raliforniai San Jose -ban, ahol ma is megtaldlhato székhelye.

28



Hdztartdsi eszRoz0R, szdmitdgépek, biitorok, szérakoztaté-eleRtronikai
berendezések, gépjarmiiveR és mds eqyebek millidira bukkanhatsz rendszerezve,
eladdsra Részen. Néhdny dolog mindségi, értéRes, mig mds dolgok haszndltak,
mégis a napi tobb ezer 1j tétel miatt lett az eBay a vildg eqyik legnagyobb online
Rereskedelmi szintere, ahol majdnem mindent fellelhetsz, illetve eladhatsz.

Elonyei az oldalnak, tobbek Rozott,
hogy  tapodtat sem  Rell  otthonrol
mozdulnod, és az egész szobddat

berendezheted  (persze  csak, — sziildi

feliigyelettel)  vagy — megvdsdrolhatsz
Kiilonbozd elektronikai Résziilékeket. Ami a
honlapban a legkecsegtet6bb, hogy minden sokkal olcsébb, igy jol jarunk, hiszen
vastagabb marad a pénztdrcdnk,

Sokan félve gondolnak az internetes vdsdrldsra, tartanak az drveréstdl,
illetve nem szeretik, megadni a bankszdmlaszdmuRat. Nekik, sziiletett az
internetes bankRdrtya, illetve minden drverési weboldal statisztikdt vezet, ahol
utdna nézhetsz mind a vevdnek, mind az eladonak, és ellendrizheted a
haszndloR hitelességét.

Ha nem bizol a Rilfoldi oldalakban, akkor se bislaRodj, hiszen
hazdnknak is vannak internetes licitdcio weboldalai, t6bbek Rozitt a teszvesz és
a vatera. Az utobbi ismerGs lehet, hiszen erfsen elRezdtéR maguRat reRldmozni.

En ajanlandm mindenkinek, mielStt elmenne és megvenne valamit egqy
drdga iizletben, bongésszen Kicsit, biztosan taldlni fog soRRal olcsébb ajanlatot,
mint amit az adott tizlet nyijtani tud.

Kiss Mdrk,
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Mozogj minden nap!

A sport ugyanannyira fontos, mint az egészséges étkezés. Sot egydltalin nem elég az
életteli étel, ital. Muszdj naponta valamennyit mozognunk, Az alap, hogy sétdljunk a friss
levegdn. Hogyha megtehetjiik, pldne mi gyerekeR, sportoljunk, Ha erre nincs lehetGségiing,
legaldbb hetente eqyszer fussunk, otthon torndzzunk, vagy bdrmilyen dolgot végezziink,
amiben mozgds van.

Manapsdg sajnos a gyerekekneR 40%-a nem csindl semmit és ebb6l 10% koplal, hogy
vékony maradjon, vagyis fogyoRirdzik, Ami kdros az
egészségére, még a felnGtteRére is. Ha annyit esziink,
amennyit Rivanunk és azt, amit szeretiink, de Rzben
torndzunk, egészségeseR, maradunk, nem lesziink,
elhizva, st az anorexia is nehezebben alakul Ki.

Rengeteg sportdg van, mindenki taldl

onmaga szdmdra idedlisat, olyat, ami megfelel a

Rordnak és az iigyességének, Az ember, amikor fitten

il e

él sokkal aktivabbd vdlik a mindennapoRban, van
célja, er6sodik, sok bardtot szerez, jobb lesz az itélORépessége. Ha valaki ezt nem teszi,
ellustul, unatRozik, s a mozgdshidny depressziot is el6idézhet. Rengeteq felnbtt azt hiszi,
& mdr til idGs ahhoz, hogy bdrmit mozogjon. Pedig ez naqy tévedés. Még a 75 éves ember
is tud jdrni gyors [éptekRel, sétdlni, torndzni, de e helyett persze Rényelmesebb a tévénézés,
az otthon iilés. Magyarorszdgon ezt sokan gondoljdR igy. GyaKran az is megtorténik, hogy
élsportoloR, hirtelen hagyjdk, abba a versenyzést. Természetesen bizonyos Ror felett ez
Rotelezd, de soRan 1igy teszik ezt, hogy utdna mdr nem csindlnak, semmit, még
hobbiszeriien sem.
A lényeg, hogy tévénézés, szdmitégépezés helyett MOZOGT eqy keveset, hogy
TOVABB ES EGESZSEGESEBBEN ELY, bardtokat szerezz, csinosabb és fittebb légy!
Nagy Nasztya

30



Sport

Forma-1

A Forma-1 olyan wverseny, ahol Riilonbéz6 versenyautok, mérhetik, Ossze
gyorsasiguRat. A mostani vb bajnok, Jenson Button, a mdsodik, Sebastian Vettel és a
harmadik Rubens Barichello.

Az elsé vildgbajnok, 1950-es évek, Rizepén Juan Manuel Fangio volt az Alfa
Romeoval. De vannak, hires pilotdk is példaul: Michael Schumacher, Bernie Eccleston a

Forma-1 mindhato ura, vagy Ayrton Senna a wvildghirii pilota, aki a San Marino-i

Nagydijon vesztette életét.

A F1 —nél a versenyzdk,
tehetsége mellett mindig nagy
Rérdés a cég, aki Répviseli az
'. adott pilotdt, azaz, aki az
“ qutdt gydrtja. A leghiresebb
' gydr a Ferrari, az olasz istdllo,

ahova Schumacher is tartozott.
www. Fi-Iive.com®- Pholto DR Az idei

év a gydztesek,
taldlgatdsa mellett az istdlloR Ki és beszdlldsitol volt hangos. Idén 1j tagként jelent meg a
Campos, a Manor, az ‘US F1 és a Lotus, de Riszdllt a Toyota és a BMW. Csapatot vdltott
tobbek, kozott Timo Glock, (Toyota-Manos) Nico Resberg (Wiliams-Mercedes GP),
Fernando Alonso és a Jenson Button (Brawn GP-Mclaren Mercedes).
Mit tartogat a jovs év? Senki sem tudja, de egy biztos: a szdguldds adrenalinja
odavonzza a szerelmeseket a tévé Répernydi elé, illetve a mogyorddi pdlydra.
Kviz kérdések;
1. Melyik istdllo az, amelyik eqyik szezont sem hagyta Ri?
2. Ky sériilt meg a Magyar Nagydijon?

Jdréka Ricsi
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Eredmeényeink

Stafétacsi” jatékos matematikaverseny (kerdilteti)
3. osztdly: 1I. Benyovszki Lili 3.6
4. osztdly: II. Folsz Orsolya 4.c

Orszagos Bolyai Csapatverseny

12. helyezettek:; Twilight a négyzeten (Jerminetz Dorottya, Remetehegyi Evelin,
Somogyi Blanka, Volgyi Bernadett)a 7-eseR korosztdlydban.

19. helyezettek; MatekmanoR (CsalloRgzi Kristof, Leiner Soma, Kdilai Kristdf,
Nguyen Viet Hung) az 5 -esek Rorosztdlydban.

Angol vers- és prozamondo verseny

VERS

3.-4. évfolyam: I. Dugasz Emese 4. a
I1. Horvdth Hanna 3.¢
111. Kovdcs Andrds 4. a

5.-6. évfolyam: 1. Schultz Baldzs 6. b
11. Kiss Livia 5.6
IT1. Diczhdzi Csaba 6. b

7.-8. évfolyam: I. Fekete Réka 7.a
I1. Vilgyi Bernadett 7. a
II1. Csdki Regina 7.a

Anyanyelvi vers Rategoria 1.~ Horvdth Lili 5.6

PROZA

3.-4. évfolyam I. Varga Eszter 4. ¢
I1. K, Szabo Péter 4. c

5.-6. évfolyam I. Farkas Jdnos 6. b
I1. Szekeres Csaba S.a
IT1. Sz6llGsi Péter 6. c

7.-8. évfolyam: I. Gulyds Gergely 7. b
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1I. Szabdé Fanni

7. b

Simonyi Zsigmond helyesirdsi verseny

5. évfolyam
L Nagy Krisztina 5.c
II.  Dékgny Addam 5.a
SzulovszkKy Péter 5. a
IT1. D6ri Eszter 5. b
Nguyen Viet Hung 5. a

Zuglo Kupa Uszoverseny
LANYOK

L Kcs.
50m gyorsiszds

II.  Buddcsik Dorka 3.a
50m hdtiiszds

L Steier Viktoria 3.c
50m mellilszds

II.  Buddcsik Dorka 3.a

III.  kgs.
50m gyorsiszds

L Voros RéRa 6.c
50m hdtiiszds

II.  Voros Réka 6.c

III.  kgs.
50m gyorsuszds

IL. Berényi Lilidna 8.c
50m melliiszds

I Berényi Lilidna 8.c

6. évfolyam

I.  Lendvai Gitta 6.a

1I.  Kozma-Bogndr Levente 6. a
Petresevics Fanni 6. b

II1.  Sélley Domonkos 6. ¢

FIUK
I Kes

S0m melliiszds
II.  Gyenis Addm 2.6
II1.  Hegyi Gdbor 2.a

II.  kes
50m gyorsuszds

III.  Horvith ARos 4.a
50m hdtiiszds

IV, Horvith ARos 4.a

II.  kes.
50m melliiszds
L Békési Ddniel 5.c

III.  kgs.
50m gyorsuszds

I Gorcsa Olivér 8.6
50m gyorsiszds

I Gorcsa Olivér 8.6
50m hdtiszds

I Gorcsa Olivér 8.6
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Viccek

1.

- M1 a neve uram?

- En, Rérem Dob6 Istvdn vagyok!

- De Kérem, magdt tavaly is itt Rezeltiik, és akRor még Zrinyi Ilondnak hivtdk]
- Az a lednyRori nevem.

11.

Megy a sdnta és a dadogos az iiton. Azt mondja a dadogos:

- Tte sd-sd-sdnta ttu-tudod, ho-hogy nnem ssd-sdntitandl?

- Hogy?

- Hha aaz eeqyik [I-ldbaddal aaz vi-iton, a mm-mdsik, [(ldbaddal a pp-patkdn
mmemennél.

- Te dadogos. Te tudod, hogy nem dadogndl?

- Hhohogy?

- Ha befogndd a szdd!

111.

- Mi volt ma az iskoldban, Risfiam?

- Anya, ma én voltam az egyetlen aki jelentRezett, amiRor a tanito néni Rérdést
tett fell

- Nagyon iigyes vagy Pistike! Es mi volt a Rérdés?

- Ki torte be az ablakot?

Iv.
- Miért az ablaRon Reresztiil jarsz be a hazba?
- Anya azt mondta, hogy ha rossz jegyet Rapok, dt ne lépjem a Riisz0b0t.

V.
- Mit mond Petlfi Sandor, amikor forro vizbe dobja a dalait?
- 277
- FORRA DALOM!
Toth Réka
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Ne tegyétek félre a lantot, hiszen 2010-ben is palydzhattoR sajdt
irodalmi alkotdsaitoRkal!

A tavaszi sziinet Rezdetéig barmely felsés didk beadhatja
magyartandranak akdr t0bb remeRmiivét is, dsszesen legfeljebb tiz
oldal terjedelemben.

A palydzatodat irhatod Rézzel vagy géppel is.
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Izelité a kévetkezé szambdl

Fitk Rizdrva Szép remények, Robotika
Ujhold Farsang Téli hécsatak,  Téli olimpia
Children of distance
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